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ACTA N° 59

FECHA: Bogota, agosto, 05 de 2025

HORA: 02:00 pm - 03:00 pm

LUGAR: Area administrativa - Centro integrarte atencion externa grupo

TEMA: Contaminacién cruzada

ASISTENTES: Se adjunta lista de asistencia

ORDEN DEL DIA:

1.

2
3.
4

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional; integracion@sdis gov.co

Saludo y bienvenida

Presentacion objetivo de la charla.

Socializacién video sobre tipos de contaminacién cruzada y estrategias para prevenirla
Solucién de dudas

Retroalimentacion de la charla
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DESARROLLO:

Se reune el equipo de manipulacion de alimentos del Centro Integrarte Atencion Externa —
Grupo 4, con el proposito de identificar los puntos criticos en los que puede ocurrir
contaminacion cruzada durante el procesamiento de los alimentos, asi como socializar las
principales estrategias para preveniria.

Durante la reunion, se explica qué es la contaminacion cruzada, diferenciando sus tres formas
principales:

« Contaminacion directa: de un alimento a otro.
« Contaminacion indirecta por contacto: de las manos del manipulador a los alimentos.

« Contaminacion por superficies o utensilios: transferencia de contaminantes desde
elementos mal higienizados hacia los alimentos.

También se presentan los diferentes tipos de contaminacién que pueden afectar la inocuidad
alimentaria: fisica, quimica y biologica.

Se hace énfasis en que el estado de salud del manipulador puede comprometer la inocuidad de
los alimentos, ya que enfermedades de tipo infeccioso, respiratorio, gastrointestinal o lesiones
abiertas pueden facilitar la transmisién de virus o0 microorganismos a través del contacto directo
con los alimentos o las superficies de trabajo. Por esta razén, se recuerda la importancia de
reportar de manera oportuna cualquier sintoma o condicion meédica que pueda representar un
riesgo, con el fin de aplicar las medidas correctivas necesarias y salvaguardar la salud de los
consumidores.

A continuacion, se revisan aspectos clave del almacenamiento adecuado de los alimentos en
refrigeracion, teniendo en cuenta sus caracteristicas y la forma correcta de empacarlos (uso de
envases plasticos, bolsas resellables y rotulado visible). Se refuerza el uso del codigo de
colores para tablas y cuchillos durante el prealistamiento y alistamiento de los alimentos, como
medida esencial para evitar la contaminacion cruzada.

Como apoyo visual y educativo, se proyectan los siguientes videos:

e “Contaminacion cruzada”, del proyecto Productividad y Competitividad Fruticola Andina
(hitps://www.youtube.com/watch?v=7FC10pS1FSs)

e “Contaminacion cruzada y consecuencias a la inocuidad de los alimentos. Manipulador
de alimentos”, de Javier Vega (https://www.youtube.com/watch?v=gZ7xb6NSeCc)

Posteriormente, se abre un espacio para resolver inquietudes sobre el almacenamiento y la
adecuada manipulacién de los alimentos preparados. Se realiza una retroalimentacion
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participativa, donde el personal identifica acciones clave para prevenir la contaminacién cruzada

en su labor diaria, tales como:
* Mantener una adecuada higiene personal.
* Usar correctamente los implementos de proteccion personal.
* Realizar el lavado y desinfeccion adecuados de superficies y utensilios.
* Aplicar el codigo de colores para utensilios de corte y elementos de limpieza.

Estas estrategias son fundamentales para garantizar la inocuidad de los alimentos y ofrecer
un servicio de alimentacion seguro.

Sin mas temas por tratar, se da por finalizada la reunion.

Registro fotografico

Compromisos:
: Fecha de
Compromisos Responsables Ejecucion
Aplicar las buenas practicas de | Manipuladores de | Duracion del
manufactura para garantizar la inocuidad | alimentos convenio
de los alimentos.
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CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia 09 de septiembre del 2025
En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Cargo o Tipo de

Apellidos vinculacion Dependencia Firma

Centro |
Laura Ximena ntro Integrarte

Nutricionista Atenciéon Externa /
Vasquez Cardenas GRisg & / g é 5

Centro Integrarte
Coordinadora Atencion Externa

Grupo 4 SZ TR

Sor Elizabeth
Saldamriaga Zapata

Anexos: Lista de asistencia

Elabor¢: Laura Ximena Vasquez Cardenas
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